SIMPOSIO
INTERNACIONAL

VIA RESPIRATORIA UNICA

Cniermedad Resairataria Al2rgica

Hospital Universitano
Ramon y Cajal

Alergologia

Sewills 22 - 24 Oetusne 2005

-
‘r'

B comunidad de Madria

o [ 1SS0 N TR G EMPr S T (P 1 ceaic 1= Tl
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INTRODUCCION

EI uso de productos derivados de las abejas (miel, jalea real, propolis, ALERGIA A VENENO DE HIMENOPTEROS
ve.neno) para tratar dist:ntas dc?lencias rt?cibe e.I nombre de apiterapia, cuyo e R. Local-extensa: 5,3-26,4% &

origen se remonta al antiguo Egipto, Grecia y China entre otros. * R. Sistémica: 0,3-9% ;
Entre las distintas modalidades de apiterapia encontramos la instilacién de * Mortalidad: 200 muertes/afio @9

apitoxinas mediante picaduras provocadas con el insecto vivo, buscando asi
los efectos de la tradicional acupuntura y la apiterapia al mismo tiempo.
Aungque poco comun, no es infrecuente encontrarse con centros donde se
recurre a este tipo de practica como alternativa no farmacoldgica para el
tratamiento de algunas condiciones como el dolor cronico, inflamaciones o
patologias reumatologicas.

Actualmente no existe ninguna estandarizacion para la administracion de
veneno de abeja.

CASO CLINICO

Mujer 55 anos sin antecedentes patologicos, clienta habitual en centro de apiterapia. Tras picadura programada de abeja en

abdomen durante una sesion de apiterapia, presenta de forma inmediata cuadro de taquipnea, sibilancias diseminadas, cianosis y
sincope brusco con hipotension registrada de 42mmHg (TAS).

Una vez llegado el personal de emergencias, la paciente preciso intubacion orotraqueal urgente, corticoides, fluidoterapia
intensiva y doble dosis de adrenalina para la estabilizacion hemodinamica. Desde la llegada a nuestro hospital y hasta la fecha
actual, la paciente se mantiene en estado de coma vigil y pronodstico desfavorable.

Prueba Resultado
complementaria Prueba Resultado
complementaria
RX toérax Normal | — '
EKG Bradicardia sinusal, aplanamiento ondas
. - T
Fibroscopia Edema de glotis — -

Elevacion transaminasas (ALT 75) complementaria
Leucocitosis (14900L)

“Isquemia cerebral en territorio de _ »
Analitica sangre Elevacion PCRy PCT

ambas cardtidas, afectando a c. , o Triotasa (+4 10,80
AngleTC cramesl ﬂ:q t:en‘nr:esy — dfr.:::s, con preservacién de (?u_ugull+u?;ftlu por deficit de factores de P (+4S)
circulacién posterior en probable Coagulacion
relacién con cuadro de : Triptasa IgE total 20 Ku/I
shock/hipovolemia/espasmo - Apis mellifera 5,99 KU/I
EEG Encefalopatia difusa moderada Puncién lumbar Normal IgE. - Polistes spp 0,01 KU/I
-Vespula spp 0,01 KU/I

COMENTARIOS

Aunque son poco frecuentes, las reacciones alergicas frente a veneno de himenodpteros pueden
ocurrir y algunas de ellas conllevan resultados graves.

Asimismo, practicas de medicina alternativa tales como apiterapia pueden ocasionar graves
reacciones graves, como la anafilaxia o la muerte.

Preparacién del personal + reconocimiento precoz + tratamiento precoz y agresivo = claves para el éxito en el
tratamiento de una anafilaxia.

Dado el potencial peligro para la salud que suponen las terapias con venenos, queremos resaltar la importancia de una
correcta regularizacion de los centros que ofrecen este tipo de practicas.

Referencias: Golden DB, Moffitt JE, Nicklas RA, et al. Stinging insect hypersensitivity: a
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